HUDEBNÍ VÝCHOVA
· Vyučovací předmět: Hudební výchova
· Ročník: 1.
· Téma hodiny: Posloucháme a poznáváme zvuky
· Časová dotace: 45 minut
· Vyučující: Eliška Jílková, DiS.
· Datum: 5.1.2026
PRŮBĚH HODINY (45 minut)
A) RYTMICKÉ PŘEDSTAVOVÁNÍ DÁRKŮ (5-7 MINUT)
· Motivace: Každý řekne, co dostal, ale řekneme to do rytmu.
VŠICHNI ŘÍKAJÍ A TLESKAJÍ – Co jsi dostal/a k Vánocům? 

B) TLESKÁNÍ SLABIK DÁRKŮ
  míč → 👏,  panenka → 👏 👏 👏, stavebnice → 👏 👏 👏 👏
Děti mohou: tleskat, dupat
C) AKTIVITA RISKUJ! POZNEJ ZVUK (25 minut)

Postup aktivity:

1) Seznámení s hrou (2-3 minuty)
Vysvětlím žákům pravidla a o co se jedná. „Budeme hrát hru Riskuj! Poznej zvuk. Budeme poslouchat různé zvuky a hádat, co slyšíme.“
Pravidla:
· posloucháme potichu
· hlásíme se
· odpovídáme až po doznění zvuku
2) Seznámení s hrou (2-3 minuty)
Seznámíme děti s okruhy a pouštíme jednotlivé okruhy. Rozdělíme žáky do skupiny.

D) VÝTVARNÉ ZTVÁRNĚNÍ ZVUKŮ Z HRY RISKUJ!

1) Připomenutí hry 
„Před chvílí jsme poslouchali různé zvuky a hádali, co to je. Teď si jeden zvuk vyberete a nakreslíte ho.“



2) Zadání pro děti (jednoduše a jasně)
„Nakresli zvuk, který sis ze hry Riskuj zapamatoval/a. Nekreslíme věc, ale jak ten zvuk zněl.“
3) Samostatná práce (8–10 minut)
· Děti kreslí podle vlastní představy.
· Učitel obchází, povzbuzuje, nehodnotí.
4) Sdílení a reflexe (3–5 minut)
· Několik dětí ukáže obrázek.
· Dokončí větu:
· „Nakreslil/a jsem zvuk…, byl hlasitý / tichý.“
· „Byl rychlý / pomalý.“

